* Como primero punto esta sesión habló sobre los muchos 
síndromes que pueden interferir en el matrimonio. Es 
necesario identificar en nosotros mismos si es que estamos 
sufriendo el síndrome de Peter Pan y curarnos. Parte del 
remedio de este síndrome está en iniciar y terminar 
pequeños proyectos, como limpiar la habitación, lavar los 
platos y sacar a pasear a los perros. Esto brindará al joven 
la certeza de que es capaz de terminar lo que empezó. 
Además, es necesario que el joven se embarque en 
proyectos que vayan de simples a complejos, y que le 
generen dinero para poder colaborar con las actividades 
del hogar. 
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La amistad, la autoestima, la resiliencia, desarrollo de 
valores fueron: los tópicos de esta sesión. S1 uno quiere 
tener amigos, “debe ser un amigo saludable para no 
perjudicarse ni perjudicar a .los demás. Un amigo 
saludable tiene ' buena, autoestima y si no. la a PÓSS 
debería, proyectarse y transformar su noi pa 0 eras 
| nd una Y buena Ayesa, EN A 
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